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https://www.arteveldehogeschool.be/dienstverlening/aanbod-voor-scholen
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TRAINING VAN RECHTERHERSENHELFT
Met creativiteitsonderwijs (niet vast te leggen in scores, maar
in relaties/verhoudingen) trainen we de rechterhersenhelft
van kinderen:
* Associatief denken (‘A is verbonden met B en C’)

* Verbanden leggen (‘dit heeft relatie met dat’)

Meerdere oplossingen voor 1 probleem bedenken (‘dit

kan, maar dit ook’)

Waarnemend vermogen ontwikkelen (‘ik zie dit, maar

een ander ziet misschien dat’)

Zichzelf vergelijken met zichzelf (‘ik ben gegroeid’)

Mogelijkheden zien (‘ik kijk graag verder?)
&
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Hoe linkshandig ben jij

Schrijven

Tekenen

Werpen

Schaar

Tandenborstel

Mes (zonder vork)

Lepel

Borstel (bovenste hand)

Lucifer aanstrijken (lucifer)

Doos openen (deksel)

Welke voet verkies je om mee te schoppen?
Welk oog gebruik je als je er slechts 1 gebruikt?

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Percentage: R-L x 100 = ....
R+L
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Heb jij gespiegelde hersenen?
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Heb jij gespiegelde hersenen?




Linkergezichtsveld Rechtergezichtsveld

Retina
Oogzenuw

Chiasma opticum
Optische banen

Corpus geniculatum
laterale

Linkerhersenhelft

Lezen --~-.-. _

Neurale banen

Rechterhersenhelft

_ Gezichts-
herkenning

" o, "

Primaire visuele cortex
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za 31 maart (13-17u) @ Bibliotheek De Krook

Retina
Oogzenuw

Chiasma opticum
Optische banen

Corpus geniculatum
laterale

Linkerhersenhelft

lezen ----—._._ _ |

Neurale banen

Rechterhersenhelft

Gezichts-
WETENSCHAP & TECHNIEK h e rke n n i ng

- N Jeugdboekenmaa‘nd.bg-

Primaire visuele cortex
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Linkshandige...

muzikanten sporters
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Zijn linkshandigen creatiever?

Bloem, boter, banaan, bedelaar,
bedenken, barcode, bezig, blij,
baviaan, ...
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Zijn linkshandigen creatiever?

Visuele kunsten
Muziek

Dans

Sport
Architectuur
Ondernemerschap
Schrijven
Humor
Uitvindingen
Wetenschap
Theater & film
Koken

Artistieke creativiteit

Gemiddelde artistieke creativiteit

[T tinks
|:| rechts



Zijn linkshandigen creatiever?

Sommigen k
Ik droom vac
Soms doe ik

Mensen doe

Magical Ideation Score

Nummer 13
Op de witte

Horoscopen

e

——

Artistieke creativiteit
~ Magical ideation

experiment

Strong left-handers Mixed-handers Strong right-handers
(-100 to -81) (-80 to 80) (81 to 100) 1

Handedness preference @
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Zijn linkshandigen betere sporters?

De gevechtshypothese

Zijn linkshandigen agressiever?
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Zijn linkshandigen betere sporters?

De gevechtshypothese

Verrassingseffect?




Zijn linkshandigen betere sporters?

De gevechtshypothese

Verrassingseffect?

Kan je de richting van een penalty voorspellen?



https://www.youtube.com/watch?v=sCNxPeQBz8I

Zijn linkshandigen betere sporters?

De gevechtshypothese

Verrassingseffect?

Kan je de richting van een penalty voorspellen?

Tips om een penalty te scoren:

Als keeper:
1. Ga net links of rechts van het midden
staan

2. Doe zo zenuwachtig mogelijk

Als speler:

1. Draag een rood en geen blauw shirt
2. Wacht niet te lang

3. Vier zo theatraal mogelijk

4. Linkervoet gebruiken?



https://www.youtube.com/watch?v=sCNxPeQBz8I

Frequency [%]

Zijn linkshandigen betere sporters?

De gevechtshypothese

Verrassingseffect?

Kan je de richting van een penalty voorspellen?

35
— m Left-footed player
30 ORight-footed player

25

20

10
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https://www.youtube.com/watch?v=sCNxPeQBz8I
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Zijn linkshandigen betere sporters?

De gevechtshypothese

Zijn linkshandigen beter in interactieve sport?
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Zijn mannen echt beter in spatiale
taken?

. ®
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Zijn mannen echt beter in spatiale
taken?

:31
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Zijn vrouwen echt beter in verbale
taken?

<7 /:%
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5 %

7z 75 dirmanze an Arica
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Vrouwen zijn ook beter in perceptuele
snelheid

Perceptual speed test
7 B6075388064368149478240914902869109

6 00668197902651058654574829618611244
5 97650983227187568498332884800502008
1V 1076173657291751906871866267232049
6 B61960242124954488317640967925081290
5 4340523083963725844145181930629891
77 B6157745165382988846776897938903112
6 0991270399054417015634546932715410
5 D041163460B503253959747990948502853
6 B8978B264733331238833687565868738120
2 3593108861849525474409894200361004
6 407285232218344161428B5804163812673
3 3013821892916649323304875908539685
7 9744447552732211127132876331874725
4 T7499204229294904918908563060150980
4 1723064831178254717588263092864772
4 1526995676294487286863768452650527
2 B8294474867316218743168433837701076
) 9220546182112726491852136593894681

--E; 1 7115453923970171335570734692646161 (54)
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Wat als... we vrouwen doen geloven dat ze
slechter zijn in wiskunde?

Accuracy corrected for SAT

Ominority
Elsame-sex

— math verbal

( Test QT,’ )
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Wat als... we mannen doen geloven dat ze
slechter zijn in taal?

12- | * .
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D... K... L... S...

4\W score
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women  men women men
Control Gender-stereotyped
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Samengevat

Spraak .
Prosodie

Taal is links dominant, niet redeneren.
Aandacht/gezichtsherkenning zijn rechts dominant, niet creativiteit.

Visuospatiale
“# aandacht

Horen

Lezen -
Gezichts-

herkenning

10% linkshandigen hebben gespiegelde hersenen.

Linkshandigen zijn beter in interactieve sporten op niet-
professioneel niveau.

Vrouwen zijn beter in woordvloeiendheid,
mannen in mentale rotatie.
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